JIDELNICEK

7.9. -11.9.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

7.9.2026

®

N

Chléb, bylinkové maslo, ovoce, mléko, ¢aj (1, 1a, 1b)

Kvétdkova polévka (1, 1a, 3, 7, 12)

Spagety s raj¢atovou oméackou, syr, ¢aj (1, 1a, 3, 7, 9, 12)
Chléb, mrkvova pomazénka, zelenina, ¢aj (1, 1a, 1b, 3, 5,

6,7,8,11)

8.9.2026

Toustovy chléb, vaje¢na pomazdanka, ovoce, mléko, ¢aj (1,

la, 1b, 1¢, 3, 5,6, 7, 8, 11)

Zeleninovy vyvar s tarhonou (1, 1a, 3, 9)

Segedinsky gulds, houskovy knedlik, ¢aj (1)

Celozrnny rohlik, paprikova pomazanka, zelenina, Caj (1,

la, 1b, 3, 5,6, 7, 8, 11, 12, 13)

9.9.2026

Tmavy chléb, syrovd pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj (1, 1a,

1b, 1e, 3, 5,6, 7, 8, 11)
Frankfurtska polévka (1, 1a, 7)
Pecené kure, brambory, kompot, ¢aj (1, 1a, 6, 7, 9)

Houska, masova pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 1a, 1c, 3, 5,

6,7,8,11,12,13)

10.9.2026

Ovocny jogurt, pisSkoty, ovoce, mléko, ¢aj (1, 1a, 7)
Kureci vyvar s nudlemi (1, 1a, 3, 9)

Hovézi maso po mexicku, ryze, ¢aj (1, 3, 6, 8, 9, 12)
Chléb, mozaikova pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 1a, 1b, 3,

5,6,7,8,9,11)

11.9.2026

Chléb, pomazénka z Cervené repy, ovoce, mléko, ¢aj (1,

la, 1b, 7, 11)

Pérkova polévka (3)

Kuskus s kurecim masem a pecenou zeleninou, okurka,

&aj (1, 7,8, 9)

Rohlik, naslehana lucina, zelenina, ¢aj (1, 1a, 1c, 3, 5, 6,

7, 8,11)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.

zmeéna jidelnicku




